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Internetowe zagrozenia dzieci i mtodziezy [1]

Internet w dzisiejszych czasach jest postrzegany dwojako - z jednej strony uwazany jest za wspaniate osiggniecie
cywilizacyjne, natomiast z drugiej strony jest zrédtem wielu zagrozen dla dzieci i dorostych. Sie¢ jest wpisana w ludzkie zycie

zawodowe i prywatne, korzystaja z niej wszyscy, poczgwszy od przedszkolakéw na seniorach skohczywszy.

Wazne jest aby wiedzie¢ w jaki sposéb racjonalnie i bezpiecznie korzysta¢ z Internetu i zna¢ zagrozenia z niego ptynace.
Niebezpieczenstwa te mozna ogdlnie podzieli¢ na trzy kategorie (tzw. ,model 3C"):

- zwigzane z niewtasciwymi lub szkodliwymi tresciami z jakimi moga sie zetkng¢ mtodzi ludzie w Internecie(content)

- zwigzane z niebezpiecznymi osobami, ktére beda chciaty sie z nimi kontaktowac w Internecie (contact)

- zwigzane z niebezpiecznymi dziataniami, jakie moga sami podejmowac, a ktére moga miec dla nich przykre konsekwencje
(conduct).

Postaram sie rozwing¢ nieco powyzsze kategorie.

Niebezpieczne tresci. Stanowi je przede wszystkim pornografia. Badania z 2012 roku (EU-NET-ADB) dowodza, ze dwie
trzecie polskich gimnazjalistéw miato kontakt z tresciami pornograficznymi w Internecie. Mimo zakazéw prawnych dostep do
stron i filméw pornograficznych jestdla niepetnoletnich uzytkownikéw sieci bardzo tatwy. Niebezpieczne tresci obejmuja takze
przemoc, rasizm, przekazy obrazujace i promujace réznego rodzaju zachowania autodestrukcyjne (np. skrajne odchudzanie

czy zazywanie narkotykdéw).

Niebezpieczne kontakty. Internet stanowi doskonaty sposéb na tatwe zawieranie nowych znajomosci. Jednoczesnie
anonimowos¢ ludzi korzystajacych z sieci sprzyja wielu naduzyciom. Szczegdlnie niebezpieczne jest zjawisko tzw. groomingu,
czyli uwodzenie dzieci w celu pézniejszego wykorzystania seksualnego. Jednak niebezpieczne kontakty moga dotyczy¢ takze
werbowania do sekt lub grup przestepczych. Z przywotanych wczesniej badan wynika, ze 69% mtodziezy w wieku
gimnazjalnym poznato w sieci osobe, ktérej wczesniej nie znali i az 31% z nich zdecydowato sie na spotkanie z takg osobg na
zywo. Nie mozna oczywiscie powiedzied, ze wszystkie te znajomosci kohczg sie Zle, nalezy jednak zachowa¢ szczegdlng

ostroznos¢, szczegdlnie jesli chodzi o spotkania na zywo.

Niebezpieczne dziatania. Chodzi tu przede wszystkim o wszelkiego rodzaju dziatania przemocowe, okreslane mianem

agres;ji elektronicznej badz cyberprzemocy. Przyjmujg one bardzo rézne formy - ztosliwe, obrazliwe komentarze, tworzenie
nieprawdziwych profili, zamieszczanie kompromitujgcych zdjec i filmikéw. Kolejnym bardzo niebezpiecznym dziataniem jest
tzw. seksting, czyli przesytanie wtasnych, intymnych zdjec i filmikéw za pomocg telefonu komérkowego lub komunikatoréw

internetowych.

Korzystanie z Internetu w sposéb zdroworozsgdkowy i racjonalny moze w bardzo duzym stopniu ochroni¢ dzieci i mtodziez
przed opisanymi wyzej niebezpieczenstwami. Wazna jest kontrola rodzicéw nad sposobem i iloscig spedzania czasu przez
dzieci przed komputerem. Warto rozmawia¢ z dzie¢mi na temat bezpiecznego korzystania z Internetu. Natomiast jesli juz
wydarzy sie co$ ztego nalezy bezwzglednie poinformowac o tym rodzicéw, opiekundw lub nauczycieli i wraz z nimi szuka¢

rozwigzania trudnej i przykrej sytuacji.
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